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им. А.И. Панкова с. Головинщино 

Каменского района Пензенской области 

на 2024 – 2025 учебный год 
1. Начало учебного года: 

02.09.2024 г. 

2. Окончание учебного года: 

Учебные занятия заканчиваются: 

в 1 классе – 25 мая; во 2-8, 10 классах – 30 мая; в 9, 11 классах – 25 мая 

3. Начало учебных занятий: 

1 - 11 классы - 8.30 час. 

4. Сменность занятий: 

Занятия проводятся в одну смену 

5. Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели; 2- 8, 10  классы – 34 учебные недели; 9  класс – 33 

учебные недели 

6. Режим работы школы: 

1- 11 классы – 5-дневная рабочая неделя. 

7. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

 Сроки каникул в течение  2024 – 2025 учебного года: 

- осенние каникулы: с 28 октября по 05 ноября 2024 года  (9 дней); 

- зимние каникулы: с 30 декабря 2024 года по 8 января 2025 года (10 дней); 

- весенние каникулы: с 22 марта по 30 марта 2024 года (9 дней); 

- дополнительные каникулы для первоклассников:  с  10  по 16 февраля 2025 года 

(7 дней) 

 

8. Продолжительность уроков: 

 

В 1 классе в соответствии с  Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10.    осуществляется ступенчатый режим: 

1. Продолжительность учебной недели в 1 классе – 5 дней, при этом объём 

недельной нагрузки не превышает 21 часа, дневная нагрузка в сентябре и октябре – 

3 урока, в ноябре и декабре - не более 5 уроков, с января – не более 5 уроков.   

2. Учебные занятия проводятся только в первую смену.  Продолжительность 

перемен между уроками: 1 перемена – 15 мин,  2 перемена- 10 мин, после 3 урока 

проводится  динамическая пауза протяжённостью не менее 40 минут.  

3. Продолжительность урока: в  сентябре и октябре – 3 урока по35 минут каждый,  

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными 



занятиями, развивающими играми, викторинами. В ноябре и декабре –  4 урока 

по35 минут каждый. Во втором  полугодии –  4 урока по 40 минут каждый.  

4. На каждом уроке проводятся две физкультминутки по 1,5 - 2 минуты каждая.  

5. Обучение осуществляется без домашних заданий.  

6.  Не допускается проведение нулевых или сдвоенных уроков. 

 

Во 2-11 классах продолжительность учебной недели – 5 дней, продолжительность  

академического часа – 45 минут. 

9. Продолжительность перемен: 

1-ый класс 2- 10-ые классы 

1 перемена- 15 минут 

2 перемена - 20 минут 

Динамическая пауза – 40 минут 

 

1 перемена - 10 минут 

2 перемена - 20 минут 

3 перемена – 10 минут 

4 перемена – 20 минут 

5 перемена – 10 минут 

6 перемена – 10 минут 

 

10. Расписание звонков: 

1-ый класс 2- 10-ые классы 

1 урок  8.30 - 9.05 

2 урок 9.20 - 9.55 

3 урок 10.15 - 10.50 

4 урок 11.00 - 11.35 

Динамическая пауза – 11.35 - 12.10 

Занятия внеурочной деятельности – 13.10-13.45 

1 урок 8.30 - 9.15 

2 урок 9.25 – 10.10 

3 урок 10.30 – 11.15 

4 урок 11.25 -12.10 

5 урок 12.30 -13.15 

6 урок 13.25 – 14.10 

7 урок 14.20-15.05 

11. Проведение промежуточной аттестации: 

 Ежегодная промежуточная аттестация в форме контрольных и проверочных работ 

по русскому языку и математике проводится в конце учебного года  во 2 – 3  

классах.  

Ежегодная итоговая аттестация в  4, 5 – 8  классах проводится в форме 

Всероссийских проверочных работ. 

12.  Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9  и 11 классах: 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9 и 11 

классов  устанавливаются  Федеральной службой по надзору в сфере образования и 

науки (Рособрнадзор). 
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