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Пояснительная записка 

 

Учебный план МОУ СОШ им. А.И. Панкова с. Головинщино на 2026-2027 

учебный год является частью образовательной программы. Он определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

 

При формировании учебного плана начального общего образования на 2026-2027 

учебный год МОУ СОШ им. А.И. Панкова с. Головинщино руководствовалась 

следующими нормативными документами: 

 

Федеральный уровень: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями). 

2. Приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 г. №372 «Об утверждении ФОП 

НОО»с учетом изменений, внесенных приказом от от 09.10.2024 № 704. 
3. Приказом Минпросвещения РФ от 10.11.2025 № 808 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего и среднего общего образования» 
4. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 

467 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и   Министерства   просвещения   Российской   Федерации,   

касающиеся   федеральных государственных  образовательных  стандартов  начального  

общего  и  основного  общего образования" 

5. Приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  22.06.2026  

№  436  "Об утверждении  федерального  перечня  учебников,  допущенных  к  

использованию  при реализации   имеющих   государственную   аккредитацию   

образовательных   программ начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  

образования  организациями, осуществляющими  образовательную  деятельность,  и  

установлении  предельного  срока использования  исключенных  учебников  и  

разработанных  в  комплекте  с  ними  учебных пособий" 

6. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 729 от 08.10.2025 

«О внесении изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  

Российской  Федерации, касающиеся  федеральных  образовательных  программ  

начального  общего  образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» 
 

Учебный план начального общего образования является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы начального общего 

образования.  

Учебный план является нормативным правовым актом, утверждается ежегодно. 

Разработка и утверждение учебного плана осуществляется в порядке, определенном 

Уставом МОУ СОШ им. А.И. Панкова с. Головинщино. Учебный план начального общего 

образования определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

  При разработке учебного плана 1 – 4 классов МОУ СОШ им. А.И. Панкова с. 

Головинщино были учтены следующее требование ФГОС НОО (п.15): «Основная 

образовательная программа начального общего образования содержит обязательную часть 

и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 
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Обязательная часть основной образовательной программы начального общего 

образования составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, – 20% от общего объема основной образовательной программы начального 

общего образования». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в учебном плане 2, 3   

классов МОУ СОШ им. А.И. Панкова с. Головинщино представлена по 1 часу на 

преподавание физической культуры. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2 – 4 классах – 34 

учебные недели.  

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

1.  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

2.  обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - 

по 4 урока в день по 40 минут каждый, 

3.  в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут, 

4.  предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

при четвертном режиме обучения. Возможна организация дополнительных каникул 

независимо от четвертей. 

 

Учебный план начального общего образования  

(пятидневная неделя) 

 

 

 

 

Учебные предметы 

Классы 

1 2 3 4 

Количество часов в неделю 

1.Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык  2 2 2 

Математика 4 4 4 4 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской этики    1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура 3 2 2 2 

                                                Итого 21 22 22 23 

2.Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 0 1 1  

Физическая культура  1 1  

Учебные недели 33 34 34 34 

Всего часов 693 782 782 782 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 
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